
安城高校 硬式テニス部（女子）

硬式テニスは、競技人口も多く、卒業してからも長く親しむ

ことのできるスポーツです。安城高校のテニス部は、ラケッ

トの握り方から教えてくれる初心者に優しい部活動です。夏

は暑く冬は寒いですが、練習メニューは無理のない内容にな

っているので、高校生の３年間でテニスの基礎を楽しく身に

付けられます。また部員同士はとても仲が良く、和気あいあ

いとしているのも伝統です。

大会で立派な成績は残せていませんが、個人競技なのでや

る気があればどんどん練習して強くなることができます。（体

力のある人は全員で練習した後に、残って練習することもで

きます。）

活動日：月・火・水・金・土（ＡＭ）

部員：２年生５名 １年生４名

（２０２２・８月現在）

練習内容：基礎練習（乱打・ボレー・サーブレシーブ）

試合（ダブルス・シングルス）など



練習風景（夏休み）

サーブ練習 ビシッ 青い空と黄色いボール


